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PLAN DE LA 
PRÉSENTATION

• Observatoire en justice et santé 
mentale

• Examen de la portée

• Réflexion et enjeux

• Étude en cours
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Santé 
mentale

SécuritéJustice

Programme intersectoriel
de recherche

LE DÉFI
● Améliorer les réponses des 

systèmes aux comportements 

délictuels ou perturbateurs de 

populations présentant une 

incapacité significative aux 

plans cognitif ou mental 

lorsque celles-ci sont 

confrontées au système de 

justice.

LE PROJET
● Réunir chercheurs et 

partenaires au Québec (santé, 

services sociaux, judiciaire,  

sécurité publique, 

communautaire, défense des 

droits et famille)

● Approfondir les 

connaissances, informer et 

améliorer les pratiques 

intersectorielles 



Chercheur.es
• Anne Crocker (directrice) - UdeM & INPL-PP
• Yanick Charette – ULaval
• Gilles Côté - UQTR
• Michelle Côté - Centre international pour la  prévention de la criminalité 
• Joao Da Silva Guerreiro - UQAM
• Alana Klein - McGill
• Audrey-Anne Dumais Michaud - UQO
• Jean-Pierre Guay – UdeM
• Katharine Larose-Hébert –TELUQ
• Line Leblanc – UQO 
• Patrice Renaud – UQO 
• Laurence Roy – McGill 
• Marie-Hélène Goulet – UdeM
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Équipe de recherche 
universitaire

+ de nombreux étudiants, agents 

de recherche et partenaires!



Axe I

Première ligne 

judiciaire
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Axe II Axe III

Dispositifs de prise en 

charge institutionnelle

Réintégration dans 

la communauté

Échange et mobilisation 
des connaissances

Axe Transversal

● PAJ-SM

● NCRTM

● Services correctionnels

● Ordonnance de traitement

● Isolement et contention

● Plan de crise conjoint

● COVID-19

● Itinérance

● Interventions policières

● NCRTM

● Trajectoires 

judiciaires et de soin

Axes de recherche



Étude de la portée sur 
les programmes de 

déjudiciarisation au 
niveau des tribunaux
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PHÉNOMÈNE DE LA « PORTE 
TOURNANTE »

• Surreprésentations 

des personnes ayant un 

trouble mental au sein 

du système de justice 

pénale

• Intersection entre 

conditions 

socioéconomiques 

précaires, maladie 

mentale et 

criminalisation
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MÉCANISMES DE 
DÉJUDICIARISATION : 

LE MODÈLE DES POINTS 
D’INTERCEPTION

I.  Services de police et premiers répondants

II. Post-arrestation

Détention et première comparution

III.  Post-comparution

Tribunaux, centres correctionels

IV. Réinsertion sociale

Centres correctionnels

V.  Communauté

Probation, centres

communautaires

0. Meilleures pratiques cliniques: le point 
d’interception idéal 

Munetz & Griffin, 2006 11



APERÇU GLOBAL DES PROGRAMMES

Objectifs 
Prévenir la criminalisation

Améliorer le bien-être du contrevenant

Assurer la sécurité du publique

Soutenir l’autonomie du contrevenant

Fonctionnement
Plan d’intervention avec suivi judiciaire

Contractualisation comportementale
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TERMINOLOGIE : Programmes d’alternative à 
l’incarcération dans les tribunaux

T
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&
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J
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Inclusion

• Programme 

déjudiciarisation/alternative à 

l’incarcération

• Tribunaux

• Trouble mentaux

• Empirique et non-empirique

Extraction

Empiriques (124)

• Études

• Programmes

• Résultats

Non-empiriques (70)

• Auteurs

• Thèmes

(Levac, Colquhoun, & O’Brien, K. 2010).

Données contextuelles

Consultation (2 mai 2018)

• Décideurs, praticiens des milieux (PAJ-
SM: juges, couronne, défense, 
intervenants; milieux communautaires, 
défense de droits, etc).

Collecte de données

● Sondage
● 9 PAJ-SM
● Structure et fonctionnement des 

programmes, portrait des participants

Méthodologie



12 168
Identifiés (sans doublons)

680
Police

83
Analyse en cours

508
Tribunaux

70
Opinion/commentaire

124
Empirique

642
Communauté

?
En cours

2 366
Classés par interception
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Diagramme de flux



RETOMBÉES

16

Réduction des taux de récidive

Meilleur accès aux services de santé 

Approche plus humaine et 
individualisée

Grande variabilité dans les 
programmes



Critères d’admissibilités: traitabilité, causalité et 
risque
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Meurtre
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Rôle du∙de la juge

❖ Surveillant détaché du processus judiciaire vs. membre de l’équipe traitante
➢ Formation limitée dans le domaine de la santé mentale

❖ Communication directe avec les participant.es
➢ Assurer le consentement éclairé

➢ La force des rétroactions positives

➢ Désapprobation respectueuse (reintegrative shaming vs stigmatizing shaming)

❖ Relation positive avec le juge
➢ Justice procédurale

➢ Conformité au programme
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Services: traitement ou liaison
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Conditions: entre criminalisation et 
responsabilisation
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Une expérience positive et autonomisante
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Consultation: 
le contexte 
québécois

Programmes 
d’accompagnement

Défis 
multisectioriels

Particularités 
regionales

Délits admissibles
Dé- ou re-

judiciarisation?

Impacts des 
conditions

Rôles des 
intervenants 
judiciaires



APPLICATION AU QUÉBEC

https://santementalejustice.ca/

25



Étude sur les programmes 
d’accompagnement en 

justice et santé mentale 
(PAJ-SM) 2018-2023



5 volets d’analyse

I. La structure et le fonctionnement des différents tribunaux
• Contextualiser les différents tribunaux et leurs caractéristiques

II. Le portrait des participants aux programmes
• Caractéristiques démographiques, cliniques, criminologiques

III. Les parcours des participants à travers ces programmes
• Niveau de participation, mesures prises, temps de réalisation

IV. Les effets des programmes sur les trajectoires judiciaires et de soins
• Évolution psychosociale des participants, retours dans le système

V. Le niveau de satisfaction des acteurs
• Participants, proche, partenaires, citoyens



5 volets d’analyse

I. La structure et le fonctionnement des différents tribunaux
• Contextualiser les différents tribunaux et leurs caractéristiques

II. Le portrait des participants aux programmes
• Caractéristiques démographiques, cliniques, criminologiques

III. Les parcours des participants à travers ces programmes
• Niveau de participation, mesures prises, temps de réalisation

IV. Les effets des programmes sur les trajectoires judiciaires et de soins
• Évolution psychosociale des participants, retours dans le système

V. Le niveau de satisfaction des acteurs
• Participants, proche, partenaires, citoyens

Populations 

à l’étude

PAJ-SM

Participants

Partenaires

Collectivité



CONCLUSION 

• Vision alternative de la justice pénale: 

équité et adaptabilité

• Beaucoup de variabilité dans le 

fonctionnement et l’application des 

programmes 

• La collaboration interdisciplinaire comme 

mécanisme pour solidifier les 

fondements des TSM

• Recherche

• Formation

• Développement d’un cadre normatif: 

clientèle, plan d’action, bilan juridique
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Pour de plus amples informations, contactez la coordonatrice du projet 

genevieve.nault.pinel@ssss.gouv.qc.ca


